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Abstract 

This research investigated the attitude of the people of Tehran's 22nd district towards the environmental impact 

of Chitgar Lake on the residents of the district. The research method used was qualitative and case study type. 

Based on the above research method, 23 residents around the lake were interviewed, and then the researchers 

reached theoretical saturation. In the findings section, the environmental concerns of the region's people were 

first mentioned, and their concerns were written down. The most important environmental concern of the 

region's people was related to climate change and air pollution in Tehran. In the next part, a table consists of 

open and core codes, and then the core category is mentioned. The core codes include environmental 

conditions, environmental interests, weather conditions, environmental damage to residents, and 

environmental attitudes to the future. Environmental conditions refer to the minimum environmental 

conditions for living.  In contrast, environmental interests bring aesthetic motives to some people and refer to 

people with a maximum view of their living place. Weather conditions are the main reason for living around 

Chitgar Lake and Park. In the continuation of the central codes, the environmental damages of the region were 

mentioned. Finally, the researcher's attitude towards the future and the concerns people have about the future 

of the region and neighborhood attracted the researcher's attention. 
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Introduction 

Factors such as population growth, use of fossil fuels, dirty and residual waste from various industries, and 

other human activities that are not favorable for the environment cause significant changes in the earth's 

surface. The sudden warming of the earth due to greenhouse gases, the destruction of the ozone layer, the 

poisoning of rivers and oceans, the pollution of fresh water, the melting of ice in both poles, the extinction of 

various biological species, and the pollution of big cities, the resulting disasters It is one of industries and 

developments (Shabbir, 2009 cited in Nazmi et al., 2017). 

With the increasing growth of industrialization, there is always a widespread concern that its negative 

consequences are spreading, and measures should be taken to reduce them. This problem has become more 

common, especially for people living in big cities and metropolises, Because with the accumulation of people 

in big cities, environmental pollution, and harmful behaviors can cause more damage. The world has focused 

on environmental issues (Lee & Park, 2013:1). Reducing natural resources, environmental pollution, and 

population growth have challenged human life (Kaiser et, 1999:2). 

Today, the environmental dangers of the Tehran metropolis are not hidden from anyone. Regarding air 

pollution, one side of all the discussions is the city of Tehran and its people. Tehran is one of the most polluted 

cities in the world. One day out of three a year, one or more primary pollutants are polluted (Safavi & Alijani, 

2006). Accordingly, it is natural that the residents of Tehran have environmental and ecological concerns. In 

the meantime, in 2012, Tehran Municipality put Chitgar Lake (martyrs of the Persian Gulf) into operation, and 

some people called it the breath of Tehran. In total, the relevant institutions, including the Tehran Municipality, 

have considered goals for this project, which include increasing the ecological capacity of the region, 

improving the air quality of District 22 and West Tehran, and developing recreation and entertainment space 

in Tehran. He pointed out a suitable environment to strengthen the region's ecosystem, creating a different 

space from other recreational projects due to the valuable water element and the construction and development 

of a unique urban green space. As apparent in the stated objectives, many of them align with sustainable urban 

development and environmental benefits. Now, the research question is: What is the perception of the people 

living around the park regarding the environmental impact of Chitgar Lake ? 

 

Methodology  

The researcher contacts people with appropriate and relatively sufficient information or experience in the 

subject under investigation to collect information in this research. In this study, the researcher used the 

interview technique, and the interview method in this research is an in-depth and semi-structured interview 

With the aim of analyzing the opinions of the people of the region about the environmental impact of Chitgar 

Lake. After the interviews, grounded theory was used as an analysis method. This means that the data were 

coded using the contextual theory coding method. First, the interviews were read line by line, and open codes 

were extracted. Then, the similar codes were grouped into one class. Then, the classes that were similar to each 

other were merged, and the core codes were obtained. In this process, interviews were constantly referred to, 

and analysis was done simultaneously with the interviews. Then, the core category was extracted. In this 

research, the researcher conducted in-depth interviews with twenty-three people living in the region and finally 

reached theoretical saturation. This means that in the subsequent interviews, no new concept was added to the 

research findings, and therefore, the researchers stopped conducting the interviews in the twenty-third 

interview. Code control was done in two ways. One was by the participants in the interviews in such a way 

that the code was returned to the participants themselves, and the researchers asked for their opinion; the other 

was by consulting with experts in the quality field. They matched the codes with the text of the interviews and 

modified them if necessary. 

 

Results and Discussion  

In this research, 23 residents around Chitgar Lake were interviewed regarding their perception of the 

environmental effects of the establishment of the lake. In this regard, women and men were interviewed 

relatively equally; their average age was about 35. Most of them (about 60%) were employees, and the rest 

had freelance jobs. The education of the interviewees ranged from diploma to bachelor. These people were 

estimated in terms of the average social class level, and their income was mostly between 1.5 million and 3.5 

million Tomans, but there are people whose income is more than this. 
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Many people living around the lake had environmental sensitivities, and the researcher sought to discover these 

sensitivities. The perception of these people about the effect of the lake can be taken into consideration, and 

the strengths and weaknesses of such a project can be examined from the point of view of the environment. 

The research data was done in partial coding and then primary codes, which were finally organized for the 

activists' understanding of the environment of Tehran's 22nd district, which settled around Chitgar Lake. 

Finally, the categories of environmental conditions, environmental interests, weather conditions, 

environmental damage to residents, and environmental attitudes to the future were extracted. 

 

Conclusion  

The researchers found that many people living around the lake had environmental sensitivities and were 

worried about Tehran's climate changes. Therefore, they moved from other areas of Tehran to this area to avoid 

the environmental hazards of those areas. Regarding the environmental effects and conditions governing it in 

the mentioned area, a table in the previous section shows the examples and effects of lake construction on 

environmental components under the titles of partial, primary, and central codes. 

One of the motivating reasons for living around Chitgar Park and Lake is the conditions created by the 

establishment of this lake in the surrounding environment, and this is the first central code that the researcher 

has mentioned under the title of environmental conditions. This category consisted of the silence of the area, 

peace of mind, the solitude of the neighborhood, and the green space around the lake. A vast green space is 

next to the park and Chitgar Lake, giving a beautiful view of the surrounding areas. The beautiful atmosphere 

has led to peace and comfort, which has provided a pleasant environment for the residents. Environmental 

conditions refer to having environmental minimums, but the central code of environmental interests refers to 

some people's unique tendencies for specific environments (aesthetic-cognitive). They have a maximum view 

of the environment. One of the beautiful and relaxing interests for the residents of the towers around Chitgar 

Lake is the view from the top towards the lake. According to many residents, the greenery and lawns around 

the lake, the forest, the migration of birds in certain seasons, and the presence of tourists in this area have given 

this neighborhood and region a unique beauty. The third category of great interest to people and researchers is 

the clean climate in the region. According to some,e people, this plan was s, supposed to be a breath of fresh 

air for Tehran and has only benefited the clean air of District 22 and parts of western Tehran. This is because 

the surrounding towers do not allow the air to circulate in the area and have a better effect on the atmosphere 

of Tehran. 

On the other hand, the pollutants in Tehran are also very high. However, it has cleaned and cooled the air in 

the region. However, one of the problems is related to the dust generated by the construction workshops 

around, which has been affecting the people of this area for several years. Air pollution on busy tourist days 

and holidays and the lack of high-quality drinking water in Tehran are some of the problems that have reduced 

the region's clean climate and led to problems for the people. However, they are generally satisfied with the 

climate of the region. The following key code is related to environmental damage, which was examined in the 

previous category of weather-related damage. Among the environmental damages for the residents, we can 

mention the smoke caused by cars, traffic, noise pollution, the smell of the lake, sewage, and the lack of 

construction of an urban model, stopping agriculture in the surrounding lands, and dumping garbage in the 

park and streets. Around it, smoke from cigarettes and sometimes insects around the lake pointed out. Another 

key code is people's environmental attitude towards the future. Overcrowding, construction of new towers, 

environmental pollution, etc., are the consequences of regional expansion and people's concerns. Many 

residential towers are being built in the area, and many commercial projects are progressing. Therefore, to 

continue this path, various infrastructures must be observed so that the living environment of the current 

residents does not face problems. Although most of the interviewees consider the development around the lake 

to be of economic benefit to the region, they are worried about the future in terms of the environment. They 

consider the excessive development of the region to conflict with peace and psychological security and believe 

that congestion, traffic, and polluted air can be one of their consequences. 

Examining the results of this research and the obtained codes shows similarities with the findings of previous 

research: Axial codes of noise pollution, scattered smoke, traffic and crowding, and high population, according 

to the results of research by Amuquandoh (2010), Stylidis (2014), Gharakhlou et al. (2009), Shobeiri et al. 

(2013) and Rahmani firouzjah et al. (2015). was; The distinguishing feature of this research from other 

researches was the emphasis on the positive environmental effects of tourism projects. 
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Every urban project has many disadvantages and advantages and social, cultural, political, and economic 

dimensions. Part of a project's environmental consequences are rooted in the social dimension and the 

environmental culture of the citizens. Experts should take into account the facilities and the level of culture of 

a region's citizens and establish various projects in the urban domain. In fact, it is a kind of future. Look at 

different dimensions so that the project's advantages have more weight than its disadvantages. 
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 زیستی آن  تاثیرات محیط شهدای خلیج فارس از  اچةیدر ادراک ساکنان اطراف 

 تهران(  22 منطقةساکنین  )مورد مطالعه:
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 چکیده 

. روش تحقیق مورد  پرداختمنطقه  بر ساکنان    چیتگر  یدریاچهزیستی  محیط  تاثیرتهران نسبت به    22  منطقةبه بررسی نگرش مردم    تحقیق این  
به    انو سپس محقق  آمدعمل  به   نفر از ساکنان اطراف دریاچه مصاحبه  23. براساس روش تحقیق فوق، با  بوداستفاده کیفی و از نوع مطالعه موردی  

.  دتحریر درآم  یها به رشتههای آنو نگرانی  شدمردم منطقه اشاره  زیستی  محیطهای  ها در ابتدا به بررسی دغدغه . در بخش یافتهرسیدنداشباع نظری  
. در قسمت بعد به جدولی که متشکل از کدهای  بودتغییرات آب و هوایی و آلودگی هوای تهران  مردم منطقه مربوط به  زیستی محیط  ةترین دغدغمهم

شرایط آب و هوا،  زیستی،  محیط   علایقکدهای محوری شامل شرایط محیطی،  اشاره شده است.    ،است   هسته  ة مقولو کدهای محوری و سپس    باز
برای سکونت دارد؛ در  زیستی  محیطهای  . شرایط محیطی اشاره به حداقلاستبه آینده  زیستی  محیط بر ساکنان و نگرش  زیستی  محیطهای  آسیب

رساند و به افرادی که نگاه حداکثری به محل زیستن خود دارند، اشاره شناختی برخی افراد را میزیباییهای  انگیزهزیستی،  محیط   علایقکه   یحال
زیستی محیطهای  کدهای محوری به آسیب   باشد. در ادامه شرایط آب و هوایی بیشترین دلیل سکونت در اطراف دریاچه و پارک چیتگر می  کند.می

 منطقه و محله دارند، توجه پژوهشگر را به خود جلب نمود.   ةهایی که مردم نسبت به آیندمنطقه اشاره شد. در نهایت نگرش به آینده و نگرانی 
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 سرآغاز
سوخت از  استفاده  جمعیت،  رشد  مانند  فسیلی، عواملی  های 

های باقیمانده از صنایع مختلف و سایر فعالیتهای کثیف و  پسماند
تغییرات زیست  محیطبرای  که    هاانسان باعث  نیست،  مطلوب 

ناگهانی زمین  چشمگیر در سطح زمین می   ل یبه دلشود. گرمای 
گلخانه نابودی  گازهای  رودخانه  ةیل ای،  شدن  سمی  و  ازون،  ها 

های هر دو قطب، ها، آلودگی آب شیرین، ذوب شدن یخاقیانوس 
زیست گونه   انقراض مختلف  بزرگ،    یهای  شهرهای  آلودگی  و 

است   تحولت  و  صنایع  از  ناشی   ;Shabbir, 2009)بلایای 

Cited in Nazmi et al., 2017.) 
صنعتی شدن، این نگرانی گسترده همیشه وجود   روزافزونبا رشد  

است و اقداماتی به دارد که پیامدهای منفی آن در حال گسترش  
در مورد    خصوصمعضل بهاین  ها باید اتخاذ شود.  منظور کاهش آن

و   بزرگ  در شهرهای  بیشتری   شهرهاکلانمردم ساکن  مصداق 
چرا است؛  کرده  انسان   پیدا  تجمع  با  بزرگ،  که  شهرهای  در  ها 

آسیبآلودگی رفتارهای  و    صدمة تواند  میزیستی  محیطزای  ها 
کند.   وارد  سمت    امروزهبیشتری  به  را  خود  توجه  جهان  تمام 

است  زیستی  محیطموضوعات   نموده   ,Lee & Park)معطوف 

که  (.  2013 منابعمسایلچرا  کاهش  قبیل  از  آلودگی ی  طبیعی، 
  اندو رشد جمعیت، زندگی بشر را با چالش مواجه کرده زیست  محیط

(Kaiser et al., 1999.)  برون راه  از کارشناسان  از  برخی  رفت 
کنند.  ار جستجو میپاید  توسعةمضرات صنعتی شدن را در مباحث  

ای  از توسعه  عبارت استپایدار   توسعةاساس گزارش برونت لند،  بر
نیازهای کنونی جهان را   توانایی   که  آنبدون    ،کندمی  نیتأمکه 

افکند. نسل  مخاطره  به  خود  نیازهای  برآوردن  در  را  آینده  های 
کلی  توسعة مفهومی  اجتماعی،  پایدار  ابعاد  همه  و  است  نگر 

ترین جاذبه در گیرد. مهم را در بر می  غیره  اقتصادی، فرهنگی و
نگری آن است. این شرایط فرایندی مستمر  پایدار در جامع  توسعة

کشی از منابع از دگرگونی، انطباق و سازگاری است که طی آن بهره 
تکنولوژیک و دگرگونی    توسعةگیری  ها، جهتگذاریجهت سرمایه

با   بالقوه و    ة دربرگیرند  همنهادینه، همگی در هماهنگی  نیازهای 
انسان هستند می  .(Anbari, 2014)  بالفعل  اساس  این  توان  بر 

بنیادین    دةیاسه    ةیپا  پایدار بر  توسعة گیری کرد که مفهوم  نتیجه
ها، ایجاد تعادل بین نیازهای  برابری بین نسل»  شکل گرفته است:

اقتصادی و نیازهای محیطی برای حفظ منابع تجدیدپذیر و کاهش  
 . «هاستآلودگیمضرات صنعتی شدن و 

نظران، مصرف منابع طبیعی را یکی در این میان بعضی از صاحب
دانند. به همین دلیل،  پایدار می  توسعة های اساسی در بحث  لفهواز م
طبیعی و فنی یافته    جنبة مصرف منابع طبیعی ابعادی فراتر از    دةیپد

ویژه رفتار انسانی ارتباط یافته است  های اجتماعی و بهو با پدیده
(Salehi, 2015).  پدیدةثر از  اگذشته، از سویی مت  ایران در دو دهه 

دلیل برخورداری از منابع  ه شهرنشینی شتابان بوده و از سوی دیگر ب
فزاینده رشد  انرژی،  انرژیفراوان  مصرف  در  انرژی  به   ای  ویژه 

به عامل،  دو  این  است.  داشته  سطح فسیلی  بودن  پایین  همراه 
با   را  کشور  است  هروبزیستی  محیط  مسایلتکنولوژی،  کرده  رو 

(Fotros & Maaboudi, 2011 ) . 
تهران بر هیچ کسی پوشیده    شهرکلانزیستی  محیطامروز خطرات  

آید، یک  وقتی سخن از آلودگی هوا به میان می  نیست. مخصوصاً
بحث تمامی  آن  طرف  مردم  و  تهران  تهران  .  استها شهر  شهر 

. در سال از هر  رودیم  به شمارهای جهان  ترین شهریکی از آلوده 
های اصلی آلوده سه روز یک روز توسط یکی یا چند تا از آلینده

بر همین اساس طبیعی است .  (Safavi & Alijani, 2006)  است
دغدغه  دارای  تهران  شهر  ساکنان  و  زیستی  محیطهای  که 

باشند.   میان شهرداری تهران در  اکولوژیکی  این  ، 1392سال  در 
برداری رساند که خلیج فارس( را به بهره شهدای  )  چیتگر  اچةیدر

در مجموع نهادهای   .اندبرخی این دریاچه را تنفس تهران نامیده
از جمله شهرداری تهران اهدافی را برای این طرح در نظر    ربطذی

کهگرفته اکولوژیکی   به  توانیم  هاآن  جملةاز    اند  توان  افزایش 
فضای    توسعةغرب تهران،    حوزةو    22  منطقةی  منطقه، تلطیف هوا

مناسب جهت   محیطی  ایجاد  تهران،  شهر  در  تفریحی  و  تفرجی 
های  ، خلق فضایی متمایز از دیگر پروژه تقویت اکوسیستم منطقه

و   احداث  آب،  ارزشمند  عنصر  وجود  به  توجه  با   توسعة تفریحی 
  طور که در اهداف مطرح شهری اشاره نمود. همان  ژةیوفضای سبز  

مشخص   از  استشده  بسیاری  راستای  آن،  در  پایدار    توسعةها 
این است  تحقیق الوسحال . هستندزیستی محیطشهری و منافع 

به    ادراککه   نسبت  پارک  اطراف  در  ساکن  دریاچه    تاثیرمردم 
 باشد؟چه میزیستی محیطچیتگر به لحاظ 

 

 نظریو چارچوب مبانی 
نابرابر این  آمیز با رشد  مخاطره  توسعةناپذیر  یکی از نتایج اجتناب

شود و به  ای میهای اجتماعی و منطقهاست که منجر به نابرابری
میزیست  محیطنابودی   رشد ختم  که  است  این  بر  اعتقاد  شود. 
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مصرفی  بینیپیش سطوح  و  الگوها  با  را  جهان  جمعیت  در  شده 
توان متوقف کرد. این رشد دو نوع مسئله ایجاد  کنونی انسان نمی

است:   و    .1کرده  منابع  آلودگی   .2کاهش   ,Anbari)ها  ایجاد 

صنعتی شدن به ویژه در کشورهای   رشدروبهامروزه با روند    . (2014
بحث شاهد  توسعه،  حال  میان  در  مختلف   توسعة   طرفدارانهای 

طرفداران   و  طرف  یک  از  دیگر  زیستمحیطصنعتی  طرف  از   ،
حالی در  از  هستیم.  توسعه  طرفداران  این  که  بودن  گریزناپذیر 

می سخن  طرفداران  موضوع  به زیست  محیطگویند،  اشاره  با 
منفی   مخالفت   توسعةپیامدهای  آن  با  مختلف  انحاء  به  صنعتی، 

 .  (Salehi, 2015)کنند می
نوین   به  تحقیقدر  زیستی  محیط پارادایم  چارچوب حاضر  عنوان 

به    )حساسیت نظری(  نظری بنابراین  در نظر گرفته شده است و 
تاریخی نظر  از  پرداخت.  خواهیم  نظریه  این  های ریشه  توضیح 

نوین  شکل پارادایم  حوادث میرا  زیستی  محیطگیری  در  بایست 
 در آمریکا و اروپا جستجو کرد. در واقع از اواخر دهه   1960  دهة

های نظری حل، متفکران رادیکال اقتصادی اقدام به طرح راه 1960
بحران   نقاط  زیستی  محیطبرای  دیگر  و  آمریکا  در  رشد  حال  در 

صاحب از  بسیاری  نمودند.  دقیق جهان  بررسی  با  نظران، 
های تولید صنعتی و با دیدی انتقادی نتیجه گرفتند که رشد  سیستم

مدل بیشتر  که  اقتصادی  نظر نامحدود  از  داشتند،  را  تصورش  ها 
 . (Salehi & Ghoshfar, 2013)ت اکولوژیکی ناممکن اس

 شد.، ابداع  (Dunlap & Van Liere, 1978)توسط  این پارادایم  
نوین  آن پارادایم  مقیاس  که زیستی  محیطها  دادند  توسعه  را 

های مردم را در ارتباط  بینیها و جهانها، اعتقادات، ارزش نگرش 
 ;Dunlap et al., 2000)، مورد ارزیابی قرار دهند  زیستمحیطبا  

Cited in Reyna et al., 2018).   نوین ایده پارادایم  های 
محدودیتزیستی  محیط در  به  باید  ناچار  به  که  دارد  اشاره  هایی 

حفظ   اهمیت  یعنی  شوند؛  داده  قرار  انسان  اقتصادی  رشد  مقابل 
.  (Salehi, 2010)یک اقتصاد پایدار    توسعةتعادل بین طبیعت و  

به  تنها  را  بشر  نوع  پارادایم،  این  واقع  یک  در  از  جزئی  عنوان 
بزرگ از  تر معرفی میاکوسیستم  انسانی  امور  معتقد است،  کند و 

 Ervin, 2014; Cited)پذیرند  می  تاثیرطبیعت و همچنین جامعه  

in Alizadeh Aghdam et al., 2017).    و ون   دنلپبه زعم
مورد در  عمومی  مباحث  رشد »ناپذیری  اجتناب  لیر   « محدودیت 

اهمیت   پایا،  حالت  اقتصاد  یک  به  رسیدن  تعادل  »لزوم  حفظ 
  محورانه که طبیعت تنها برای انسان  دةیاو نیاز به رد این    «طبیعت 
هایی از این تغییرات هستند. در ها وجود دارد، مثال انسان   استفادة

هایی در گیرند که چنین ایده ها نتیجه میرابطه با این تغییرات، آن
شاید بهترین بیانش    -ددهنبینی را تشکیل میهم یک جهانکنار  

 ;Dunlap & Van Liere, 1978)باشد  «زمین نةیسف» استعارة

Cited in Salehi, 2010 .)   

های مربوط به باور افراد را مورد  ای از گزارهاین پارادایم مجموعه
دهد که براساس آن، دیدگاه فرد نسبت به طبیعت استفاده قرار می 

ارزیابی میانسان   رابطةو   با این آیین دارای طبیعت  شود. این ها 
پارادایم دارای سه بعد تعادل اکولوژیکی، رد تسلط انسان بر طبیعت 

 .  (Abede, 2015)و قایل شدن به رشد اقتصادی محدود است 

،  چیتگر   اچةیدر  رسد تحلیل ما از ادراک ساکناننظر میبه   ن،یبنابرا
نوین   پارادایم  چارچوب  میزیستی  محیطدر  این  قرار  زیرا  گیرد. 

نگرش  گام،  اولین  در  نظر  زیستی  محیطهای  پارادایم  در  را  افراد 
، حساسیت نظری تحقیقیم برای این  ااین پاراد  ن ی؛ بنابراگیردمی

  کند.می ایجاد
 

 تحقیقات پیشین 
ساکنان، تحقیقات زیادی با   برهای گردشگری  جاذبه  تاثیر  حوزةدر  

حالی در  است؛  گرفته  صورت  کمی  کیفی،روش  روش  به    که 
در   مورد  زیست  محیط  حوزةخصوص  موضوع  این  مورد  در  کمتر 

 استفاده قرار گرفته است.  

(Amuquandoh, 2010)  ،  عنوان با  را  ادراک »تحقیقی 
بوسومتو  گردشگری در رودخانه  زیستی  محیطشهروندان از اثرات  

با استفاده از روش کمی انجام    تحقیق انجام داد. این    «باسین، غنا
زیستی محیطآن بود که ساکنان دو نوع اثر    دهندةنشانها  شد؛ یافته

کنند. اثرات مثبت شامل افزایش آگاهی  مثبت و منفی را درک می
داراییزیستی  محیط از  حفاظت  و  زیستی  محیطهای  شهروندان 
افزایش  است.   دریاچه،  آلودگی  صدا،  و  سر  افزایش  منفی،  اثرات 

از   ترافیکی،  مشکلات  جمعیت،  حد  از  بیش  افزایش  زباله،  تولید 
های کشاورزی و فروپاشی صنعت ماهیگیری را دست رفتن زمین

 گیرد. در برمی
(Stylidis et al., 2014)  پژوهشی عنوان  ،  با   یبانیپشت»را 

از   و    توسعةشهروندان  ساکنین  مکانی  تصویر  نقش  گردشگری: 
به انجام رساند. روش مورد استفاده    «گردشگری  شدةادراکات  تاثیر
سنجید.  بود و ادراک ساکنان را با آزمون تفاوت میانگین می  کمی

آلودگی    دهندةنشان نتایج   صدا،  و  سر  ساکنان،  که  بود  آن 
به زیستی،  محیط را  ترافیک  و  اثرات  ازدحام  زیستی محیطعنوان 

 کنند. گردشگری درک می
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(Gharakhlou et al., 2009)  عنوان با  را  تحقیق  اثرات  »، 
رامسرزیستی  محیط شهر  سواحل  بر  دادند.    «گردشگری  انجام 

ها بیانگر آن بود که تغییر  روش انجام این تحقیق کمی بود. یافته
چشم و  مناظر  تخریب  اراضی،  زبالهکاربری  توسط  های انداز 

گردشگران، تخریب اراضی زراعی و باغی، تغییر پوشش گیاهی، 
رویه و گسترش فیزیکی و افقی شهر  ساز بیوانباشت زباله، ساخت

است که اثرات بدی بر روی این  زیستی  محیطپیامدهای    از جمله
 منطقه گذاشته است.

(Shobeiri et al., 2013) پژوهشی را با روش کمی با عنوان ،
پیامدهای  » ساحلی زیستی  محیطبررسی  نواحی  بر  گردشگران 

ماز مسئولیندریای  و  مردم  دیدگاه  از  رساندند؛   «ندران  انجام  به 
نتایج نشان داد که آلودگی آب، آلودگی هوا، افزایش زباله و بر هم  

منفی   پیامدهای  جزو  جمعیتی  تعادل  زیستی محیطخوردن 
 گردشگری در نواحی ساحلی است. 

(Rahmani firouzjah et al., 2015)  عنوان با  را  تحقیقی   ،
پیامدهای  » گردشگری در نواحی روستایی زیستی  محیطاثرات و 
انجام  «  (مورد مطالعه: دهستان تمشکل، شهرستان تنکابن  نمونة)

ها  دادند. این تحقیق با استفاده از روش کمی انجام گرفت. یافته
رویه  وسازهای بیبیانگر آن بود که افزایش آلودگی صوتی، ساخت

انداز، تخریب منابع طبیعی، تخریب مناظر به سبب  چشم و تخریب
ها و اراضی ساحلی، از جمله پیامدهای افزایش زباله و تخریب باغ 

 میزبان است. جامعةمنفی افزایش گردشگری از دیدگاه 
 

 روش تحقیق  
ا توجه به موضوع مورد بررسی در این تحقیق، محقق نیاز به این  ب

دارد که مردم ساکن در اطراف پارک چیتگر نظراتشان را با زبان  
شود. حاصل می بهتر  خود بیان کنند و این هدف با تحقیق کیفی  

دادهگزارش » فنی  های  زبان  زبان،  دو  از  یکی  به  نیز  های کیفی 
زبان   یا  می  روزانةپژوهشگر  تولید  زبان پاسخگویان  این  ها شود. 

اجتماعی،   روابط  رفتارها،  توصیف  اجتماعی،   یندهایفرابرای 
های  خصوص معناهایی که مردم به فعالیتهنهادهای اجتماعی، ب

دهند،  عی میهای اجتماهای دیگران و اشیاء و زمینهخود، فعالیت
همراه و متصل با گردآوری تواند  روند. تحلیل کیفی میمی  به کار

می داده  تحلیل  این  نتایج  گزارش  و  پذیرد  شامل  ها صورت  تواند 
باشد از هر دو زبان  ویژگی اصلی   .(Blaikie, 2005)  «استفاده 

پژوهشگران کیفی نگرش به جهان اجتماعی، کنش و رویدادهای 
اجتماعی، از دیدگاه مردم مورد مطالعه است و این پایبندی شامل 

اند و نیز  اجتماعی برساخته  به طورها  کشف واقعیتی است که آن
چ به  معنایی  ارچوبرخنه   هاست آنهای  فعالیت  رندةیدربرگهای 

(Blaikie, 2005: 324) با توجه به مزایای روش کیفی  بنابراین ؛
های موجود در این تحقیق، باید از روش کیفی برای  و حساسیت

های پنهان ذهن مردم ساکن در اطراف پارک چیتگر رسیدن به لیه
ی اطلاعات موجود و اهداف آشکار و تمامبه بهره گرفت که بتوان  

، دست یافت. از طرف دیگر غیرهمدت و بلندمدت و  پنهان، کوتاه
کیفی  روش  نشده،  مطالعه  و  جدید  موضوعات  با  رابطه  در 

روش  مناسب انجام  »زیرا    .رودمی  شماربهترین  کیفی  تحقیق 
بسیار ظریف و عمیق   دنیای واقعی است و  را    مسایل تحقیق در 

می قرار  شناسایی  ازمورد  استفاده  با  می  این  دهد.  توان روش 
های اجتماعی را شناسایی کرد و از شرایط تصنعی  پیچیدگی مسئله 

 .  (Marshal & Rossman, 1998) «ی فاصله گرفترواقع یغو 

موردی است که   مطالعةهای رایج در تحقیق کیفی،  یکی از روش 
پژوهش تبیینی با مقاصد گوناگونی در  اکتشافی، توصیفی و  های 

تحقیقی تجربی است که   یپژوه  مورد   گیرد.مورد استفاده قرار می 
پردازد،  ای معاصر در بستر حیات واقعی آن میدر پدیده  کندوکاوبه  

دقیق و واضح مشخص   به طورموقعی که مرز بین پدیده و بستر آن  
 ,Yin) شودنیست و در آن از منابع متعددی از شواهد استفاده می

خاص    . (1999 مورد    مطالعةویژگی  واحد  که  است  این  موردی 
به شود آن واحد  شود و سعی میمطالعه در کلیت خود مطالعه می

تعریف  همه  طور در  دوورژه  موریس  شود.  بررسی    مطالعة جانبه 
می معناهای  موردی  از  یکی  ژرف   مطالعةنویسد:  تحلیل  موردی 

های رفتار یک فرد چه از راه سندهای شخصی و چه از راه مصاحبه
ا معنی  این  و  است  دقیق  خاطرات  و  است    مطالعةصلی  موردی 

(Saroukhani, 2006).    که جهت  آن  یک   مطالعةاز  موردی 
موضوع    جانبةهمهبررسی عمیق و    بنابراینژرفانگر است،    مطالعة

  تحقیق مورد مطالعه و شناخت کل یک واقعیت اجتماعی در این  
شود. عمیق شدن در این روش ما را به ابعاد پنهان موضوع  میسر می 
گیری هدفمند است. این  سازد. در این تحقیق، منطق نمونه آگاه می

بر  نمونه نوع   مبتنی  و  بوده  انباشتی  خصوصیت  دارای  گیری 
برای یافتن  .  (Strauss & Corbin, 1998)های قبلی است  نمونه

 گیری تعمدی«افراد مورد مطالعه در این تحقیق از تکنیک »نمونه

گیری قضاوتی« بهره گرفته شد. در نهایت با استفاده از  یا »نمونه 
اشب تعدادمعیار  در مورد  نظری  شود. میگیری  تصمیمها  نمونه  اع 

محقق به این نتیجه برسد که انجام    که  یزمانبراساس این معیار،  
گذارد و  تعداد بیشتر مصاحبه، اطلاعات بیشتری در اختیار وی نمی
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تکرار اطلاعات قبلی است، در این حالت محقق، گردآوری    صرفا
  . (Kvale & Brinkman, 2009)اطلاعات را متوقف خواهد کرد  

 تماس  افرادی با محقق  اطلاعات در این تحقیق،  گردآوری  برای

 اطلاعات بررسی دارای موضوع تحت   نةیزم در  که  کند می برقرار

پژوهشگر در این مطالعه باشند.   کافی  نسبتا و  مناسب  تجربة و یا
،  تحقیقمصاحبه در این    وةیش  تکنیک مصاحبه استفاده نموده و از  

  نظرات یافته است؛ با این هدف که    ساختعمیق و نیمه  مصاحبة
چیتگر  زیستی  محیط  تاثیرمورد  در  منطقه  مردم   مورد دریاچه 

بگیرد. قرار  مصاحبه  واکاوی  انجام  از  نظریهپس  ای زمینه  ها، 
ها با استفاده  تحلیل استفاده شد؛ بدین معنی که داده   وةیشعنوان  به
ها مصاحبهای، کدگذاری شدند؛ ابتدا  زمینه   ةینظرکدگذاری    وةیشاز  

؛ سپس شدمیشود و کدهای باز استخراج  خط به خط خوانده می
شدند؛  بندی میهم بودند در یک طبقه دستهکدهایی که شبیه به

و کدهای   شدمی سپس طبقاتی که مشابه با هم بودند در هم ادغام  
ها مراجعه به مصاحبه  دائما  ندیفرا آمد. در این  می  دستبهمحوری  

گرفت؛  ها صورت میبا مصاحبه  زمانهمتحلیل  وشد و تجزیهمی
هسته استخراج شد. در این تحقیق محقق با بیست و    مقولةسپس  

  در نهایت سه نفر از اهالی ساکن در منطقه مصاحبه عمیق نموده و  
های بعدی،  به اشباع نظری رسیده است؛ بدین معنی که در مصاحبه

های تحقیق اضافه نشد و بنابراین محققان مفهوم جدیدی به یافته
ها را متوقف کردند. کنترل بیست و سوم، انجام مصاحبه  مصاحبةدر  

کنندگان گرفت؛ یکی توسط خود مشارکتکدها به دو صورت انجام  
مصاحبه بدین در  بود؛  شرکتها  خود  به  کد  که   نکنندگاصورت 

شدند؛ دیگری توسط  شد و محققان نظر او را جویا میبازگردانده می 
ها کدها را با متن کیفی بود؛ آن  نةیزممشورت با افراد متخصص در  

میمصاحبه تطبیق  آنها  نیاز  صورت  در  و  اصلاح  دادند  را  ها 
 کردند. می
 

 های تحقیقهتیاف
نفر از ساکنان اطراف دریاچه چیتگر، در رابطه    23در این تحقیق با  

آن ادراک  ازبا  مصاحبه اتزیستی  محیط  اتتاثیر  ها  دریاچه  سیس 
برابر مصاحبه شدند و میانگین  در این راستا زنان و مردان نسبتاً  .  شد

درصد(   60ها )حدود  سال بوده است. بیشتر آن   35ها حدود  سنی آن
افراد  تحصیلات  بودند.  آزاد  شغل  دارای  مابقی  و  بوده  کارمند 
مصاحبه شونده بین دیپلم تا لیسانس بوده است. این افراد از لحاظ 

ها عمدتا بین و درآمد آن   سطح طبقه اجتماعی متوسط برآورد شدند
 میلیون تومان بوده است، اما افرادی هم وجود دارند که   5/3تا    5/1

  .باشددرآمدشان بیش از این می
دارای دریاچه  اطراف  در  ساکن  مردم  از  های  حساسیت  بسیاری 

ها بوده  بودند که محقق در پی کشف این حساسیتزیستی  محیط
تواند مورد توجه قرار گیرد  دریاچه می   تاثیرادراک این افراد از  است.  

مورد  زیستی محیطای را از حیث چنین پروژه و نقاط قوت و ضعف 
دهد.   قرار  بهدادهبررسی  تحقیق  و    یکدگذارصورت  های  جزئی 

انجام   اولیه  کدهای  درک   شدهسپس  برای  نهایت  در  که  است 
تهران که در اطراف    22منطقه  زیست  محیطکنشگران نسبت به  

گزیده چیتگر سکنی  منظم  دریاچه  مزبور   شدهاند،  است. کدهای 
می مشاهده  قابل  مربوطه  جدول  در  پاراگراف  این  در    باشد.ذیل 

از   کدام  هر  محوری  4نهایت  داده  ه ب  کد  توضیح  مفصل  صورت 
 نیز لحاظ شده است. شوندگانمصاحبه  قولنقلشود و می
 

 زیستی  محیطهای دغدغه

های دغدغه  بررسی  به دنبالدر ابتدا    پژوهشگران،  فوق  تحقیقدر  
افراد ساکن در اطراف پارک و دریاچه چیتگر بوده و  زیستی  محیط

احداث دریاچه    اتتاثیرو  زیستی  محیطسپس به بررسی مصادیق  
بوده است که در جدول مربوطه تحت زیستی  محیطهای  بر مؤلفه 

اولیه و   محوری مطرح شده    مقولة عنوان کدهای جزئی، کدهای 
  زیستی تاثیر محیطهای  اساس مطالعات انجام شده دغدغه براست.  

دارد. رفتار بعضی از مردم ساکن در زیستی  محیطسزایی در رفتار  هب
هاست. بسیاری از افرادی  تهران، ناشی از همین دغدغه  22  منطقة

زیستن    زةیانگاند،  که به اختیار خود از مناطق دیگر مراجعه نموده 
تهران را دارا بودند.    شهرکلاندر هوای پاک و دوری از شلوغی  

بر تنفس سالم در هوای   تأکیدبا    تحقیقشوندگان در این  مصاحبه
نگرانی   غیره،  پاک، زیبایی محل زندگی، آرامش و امنیت روانی و

اند. بیشترین  اعلام نمودهزیستی  محیط  مسایل خود را از نسبت به  
سالم،  زیست  محیطها از تغییرات آب و هوایی و تخریب  نگرانی آن

ها و فضای خود را رسانهزیستی  محیطها منابع دانش  آنباشد.  می
ها در طبیعت و مجازی عنوان کردند و دخالت بیش از حد انسان 

 دانند.  میزیستی  محیطمشکلات    نیتربزرگبدون کنترل را    توسعة
یکی از  »  باشد:که از ساکنان اطراف پارک چیتگر می  ساله36خانم  
بنده  مسایل باعث شد  که  همراهی  نقل    به  محله  این  به  همسرم 

اگر کسی   اًتهران بود. واقع  آلودةمکان کنیم، مشکل آب و هوای  
به همین   دیگر  باشه  داشته  کامل  اطلاع  آلوده  هوای  مضرات  از 

 .«راحتی حاضر نیست در شهرهای آلوده زندگی کند
 وای پاک ـتنفس در ه» ها:و از ساکنان یکی از برج ساله42آقای 
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باشد. ما بررسی کردیم های مهم من و همسرم می یکی از انگیزه 
تهران خارج شویم و یا در تهران باشیم  و متوجه شدیم که یا باید از  

و آلودگی را تحمل کنیم؛ ولی با سکونت در این محل هم در تهران 
 .« ماندیم و هم از آلودگی دور شدیم

همیشه در مجلات و »  ها:و ساکن در یکی از برج  ساله  29خانم  
بحثرسانه به  ها  مربوط  جلب زیست  محیطهای  را  نظرم  سالم 

 زیستی محیط  مختلف  مشکلات  مجازی  فضای  در  هم  الن  کرد،می

زیست  محیطهای  باشد. اگر کسی از خطرات آسیبزبانزد مردم می 
 ی  ـو حتی محل زندگ  میدهر  ـی خود را تغییـی پیدا روال زندگـآگاه

 . «میدهخود را نیز تغییر 
صنعتی شدن و زندگی  »  از کسبه اطراف دریاچه:  ساله  33آقای  

و   آورده ها، مشکلات زیادی هم  راحتی  یسرک ی  با وجودماشینی  
تهران زیست  محیط ردم و مسئولین نیز همین  های میکی از نگرانی

آلودگی آسیب  و  نیز  آیندگان  به  آن  از   زنهمیهای  یکی  و 
و  کنم . بنده اینجا زندگی نمیشدهشهر ما های مردم امروز دغدغه
دنبال شرایطی هستم که منزلم را به این    واقعاهستم ولی    کاسب

 .«بیارممنطقه 
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 شرایط محیطی

 سکونت  انگیزشی  دلیل  از  یکی  ،شوندگانمصاحبه   نظرات   بر  مبتنی

واسطه  به  که  است  شرایطی  چیتگر  دریاچه  و  پارک  اطراف  در 
سکوت    آمده است.  به وجوداین دریاچه در محیط اطراف    سیسات

می جذاب  آن  ساکنان  برای  محله  این  چیتگر در  دریاچه  باشد. 

آورده که منجر به آرامش روحی و روانی افراد   به وجودفضایی را  
در   هر  آنجاساکن  است؛  از   شده  بعضی  در  این سکوت  که  چند 

شود، زیرا که گردشگران مختلفی از نقاط روزهای تعطیل کمتر می
کنند. به نقل از یکی از کسبه  مختلف شهر به این محل مراجعه می

 سال دارد:  36که 



 13  (مجید فاطمی خصال و حامد سیارخلج)  ... زیستی آنشهدای خلیج فارس از تاثیرات محیط اچةیدرادراک ساکنان اطراف 

ها برای ... خیلی  دارهزیادی هم    و جذابیتساکتیه    منطقة  نجایا»
منطقه   این  به  تمیز  گرچه که  میانخلوتی و هوای  در    توننی م، 

ای  ولی بیشتر آرامش منطقه   کننمناطق دیگری از تهران زندگی  
 . «...شهبوده که منجر شده روحیه افراد خوب 

که   موضوعاتی  از  اشاره  همصاحب  یهمه یکی  آن  به  شوندگان 
وقتی از    مخصوصاباشد؛  جذابیت فضای سبز منطقه می  ،اندنموده

های مشرف به دریاچه به آن نگریسته شود. با  طبقات بالی برج
باشد که دریاچه چیتگر در کنار پارک جنگلی چیتگر میتوجه به این 

ای تعبیه شده همچنین در کنار دریاچه نیز فضای سبز گسترده و  
است.   داده  افراد  مناطق  به  زیبایی  بسیار  نمای  از  است،  یکی 

 :گویدمی باشدساله می 40های ساکن در محل که خانم
اهالی و ساکنان اطراف دریاچه نوعی احساس علقه و خویشی با  »

، میدوننشان  که آن را بخشی از متعلقات خود و محله  دارندریاچه  
د  میدونن  اوناکه    روشنهاما   این  نیز  که  تهران  مردم  برای  ریاچه 

 . «ای شلوغ و گرم و پرترافیک پایتختبرای فرار از روزهه؛ نعمتی
 

 زیستی محیط علایق
ها در محیط زندگی مردم، منجر به تغییر محل زندگی آن   علایق

باشد. بسیاری از مردم ساکن در اطراف پارک و تحقیق حاضر می
محله در  چیتگر  از دریاچه  خارج  حتی  و  تهران  در  مختلفی  های 

  22  منطقةبسیار خوب در  زیست  محیطاند، اما  تهران زندگی کرده
باشد؛ گرچه که برخی  ها مییکی از دلیل تغییر محل زندگی آن

اند. خاطر منازل سازمانی به این منطقه نقل مکان کرده ه ب افراد نیز 
از موارد  علایق  یکی  آرام  و  و  ساکنانزیبا  برای  های  برج  بخش 
. یکی باشدسوی دریاچه میدریاچه چیتگر، نمای از بالی بهاطراف  

کوچ پرندگان در فصول مختلفی  زیستی  محیطهای دیگر  از جذابیت
ظهور    منصةباشد که زیبایی دیگری را به  از سال به این منطقه می

کاری نظر بسیاری از ساکنان فضای سبز و چمنبهرسانده است.  
اطراف دریاچه، جنگل و حضور گردشگران در این منطقه زیبایی  

بخشیده که   منطقه  و  این محله  به  برای   علقةخاصی  را  خاصی 
شوندگان است حمید یکی از مصاحبهآورده است.    به وجودساکنین  

مرغان دریایی که هر فصل به این منطقه  »: سال سن دارد 28که 
هواو    کننمیکوچ   و  تغییر    یحال  را  همین   میدندریاچه  و 
باعث  صحنه قیمت  میشهها  نیز  دیگر  می   براتونها  و  رنگ  بازند 

   . «سختی در آن منطقه اجاره کنیددوست دارید واحدی را هرچند به
 سال   34کند و  زندگی میها  یکی از برج  ی که در طبقه هفتمـخانم

دارد   راضی هستیم.  »:  گویدمیسن  واحدها  این  در  زندگی  از  ما 
انداز ما نیز گرفته شده  های جدید، چشمگرچه با ساخته شدن برج 

به سمت   یهاویوی برجتوانیم دریاچه را ببینیم، اما  و مثل قبل نمی
 .«کنهمیو روح انسان را تازه دریاچه بسیار زیبا و جذابه 

این  »  ها سکونت دارد:که در طبقه بالی یکی از برج  ساله38مجید  
در خانواده ما ایجاد کرده که دیگر رغبت    اشتیاقی  چنانآن محله  

مسیر رفت و آمدم به    سکونت در جای دیگری نداریم؛ گرچه که
 . «نمیرمولی از این محل محل کار سخته 

 
 شرایط آب و هوایی 

که بر اساس ادراک مردم ساکن در  زیستی  محیطات  تاثیریکی از  
باشد.  وجود آمده است، آب و هوای پاک در منطقه میبه  22منطقه  

برای طراحی شده و  های قبل  دریاچه چیتگر طرحی بوده از دهه
برنامه  آن  اما  اجرای  بود  شده  سال    نهایتا ریزی  به    1392در 

سازی  برداری رسید. یکی از اهداف اصلی طرح دریاچه، پاکبهره 
بهتهران  هوای   یا  نظر  عبارتی  و  به  اما  است؛  بوده  تهران  تنفس 

شوندگان این طرح بیشتر به نفع پاکیزگی هوای  بسیاری از مصاحبه
است  22منطقه   آنبوده  دلیل  برج.  است که  این  اطراف ها  های 

و    ةاجاز منطقه  در  هوا  را   تاثیرگردش  تهران  فضای  بر  بهتر 
های شهر تهران نیز بسیار زیاد  و از طرف دیگر آلینده  دهندنمی

خود    تاثیرحال دریاچه چیتگر هوای منطقه را تحت    هر   هستند. به
باشد، یکی به  از دو جهت قابل توجه می  تاثیر قرار داده است؛ این  

لحاظ خنک و تا حدی شرجی شدن منطقه و دوم از نظر پس زدن  
زنند. پاکیزگی هوا در  صدمه میزیست  محیطهایی که به  آلینده

روی مردم برای پیاده   ة و انگیزباشد  بیشتر محسوس میاوایل صبح  
می بیشتر  پارک  در  ورزش  محمد  و  در   28باشد.  ساکن  و  ساله 

هوا خیلی خوب شده از زمان احداث دریاچه. این دریاچه »:  منطقه
که   زدن  رو  دریاچه  این  ولی  بود.  گذشته  زمان  از  طرحش 

اطراف  کنندهتصفیه اینقد  اما  باشه.  تهران  به  ورودی  هوای  ی 
وردآورد برج ساختن که برا ماها فقط خوب شد. مرکز   خصوصبه

شهر تغییری نکرد. اینجا آب و هواش بهتر شد. برای این منطقه  
 . «مفید بود

کسی که از زعفرانیه  »:  های اطرافساکن در برج   ساله  38خانم  
اینجا مسلماً   میاد  این  و    آب و هوا میاد   خاطربه میکنه  نه بخاطر 

ن امکانات بهترو  لندی که روی دریاچه زدن. چون اونجا خودشوبام
ها قبل از غروب آفتاب  آب و هوای اینجا عالیه. صبح  دارن. بعد واقعا
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بری همه دارن دور دریاچه ورزش میکنن. هواش واقعاً عالیه. آخر 
 .«شبا هم هوا عالیه

ببینید شروع تهران از اینجاست و قرار  »:  از ساکنان  ساله  36سهیل  
کنه . بادی که شروع می سال پیش ساخته شه  50بود این دریاچه  

شه هوای اینجا خیلی خوب باشه و ما از این  به وزیدن باعث می
حالی عین  در  که  هستیم  میراضی  زندگی  اینجا  حس کنیم  که 

 . «کنیمزندگی در آب و هوای ساحلی و خنک را تجربه می
که ناشی از وجود آب و هوای  زیستی  محیطهای  در کنار تمام مزیت

دریاچه می اطراف  در  منطقتمیز و خنک  در  مردم ساکن    ة باشد، 
توان  ها میآن  اند که از جمله هایی نیز اشاره کردهمذکور به آسیب

برج  ساخت  از  ناشی  خاک  و  گرد  کارگاهبه  و  جدید  های  های 
وجود  ساختمانی، آلینده  عدم  و  تهران  کیفیت  با  های آب شرب 

تعطیلیماشین و  شلوغ  روزهای  در  اطراف ها  در  کرد.  اشاره  ها 
های مسکونی و تجاری وجود دارند که منشأ  دریاچه بسیاری از برج

برداری از دریاچه گرد و خاک شده است و این موضوع بعد از بهره
  ن منطقه شده است.بیشتر شده است که موجب آزار و اذیت ساکنا

اشاره   نیز  کیفیت  با  شرب  آب  وجود  عدم  به  ساکنان  همچنین 
اند. ها به استفاده از آب معدنی اشاره نموده اند و بعضی از آنکرده

می منطقه  به  بیشتری  گردشگران  که  روزهایی  تردد  در  آیند، 
کند؛ البته بر اساس نظر خودروها مشکل آلودگی هوا را ایجاد می

حال    هر  هشوندگان این موضوع خیلی حاد هم نیست، اما بمصاحبه
ها کمی دود خودروها برای هوای تمیز اطراف دریاچه و ساکنان آن

  ای که در یکی از واحدها زندگی ساله  26آزار دهنده است. خانم  
کنیم. های ارکیده زندگی مییکی از برج  10ما در طبقه  »:  کندمی

پنجره که  است  از  هایدرست  و  هستند  دوجداره  همه  مان 
ساخت از  ناشی  میسروصدای  جلوگیری  فرصت وساز  اما  کنند، 

ساخت همین  نیز  را  پنجره  گرفتهبازکردن  ما  از  چون وسازها  اند 
 .« شودبلافاصله خانه پر از خاک می

دریاچه  ساله35مجید   اطراف  ساکنان  لوله»:  از  هنوز آب  کشی 
کن کشیدن.    رودخانةنرسیده. اینجا آبش از چاهه. یکسری میگن از  

ولی   زیرزمینیه.  میگن  پروژه   ظاهراًیکسری  پیگیری  حال  ای  در 
 . «جهت آبرسانی به این منطقه هستند

جا هوای پاکی دارد و بسیاری این»:  سال دارد  36یکی از کسبه که  
به  این نیز  به  هوا  و    میان؛جا  خاطر همین  پنجشنبه  روزهای  ولی 

شود و آلودگی ناشی از دود خودروها جمعه شرایط کمی متفاوت می
 . «کنهمیاذیتمان 

 

 زیستی  محیطهای آسیب 

برنامه و  طرح  است  هر  ممکن  مثبت،  اثرات  و  مزایا  کنار  در  ای 
ها  باشد؛ حال این آسیبهایی نیز برای جامعه هدف داشته  آسیب

با برنامه می یا اینتواند  که گریزناپذیر باشد. در  ریزی حل شود و 
و  زیستی  محیط  تاثیربررسی   ساکنان  بر  چیتگر  دریاچه  احداث 

می22  منطقة آلودگی ،  ترافیک،  خودروها،  از  ناشی  دود  به  توان 
، توقف  شهری الگویصوتی، بوی دریاچه، فاضلاب و عدم احداث 

های های اطراف، ریختن زباله در پارک و خیاباندر زمین  کشاورزی
اطراف دریاچه اشاره  موجود در  و بعضی اوقات حشرات    اطراف آن

 نمود.
های پر ترافیک تعطیل در روزها و شب  صرفاًدود ناشی از خودروها  

خاطر ازدحام خودروها برای پیدا آید و این معضل نیز به می   به وجود
های منتهی به دریاچه  باشد. پارکینگکردن جای پارک مناسب می

باشد، ولی مشکل  تا یک حدی پاسخگوی نیازهای گردشگران می
. هستندها  آید که خودروها بیش از ظرفیت پارکینگمی  زمانی پیش

پزی در پارک نیز یکی دیگر از معضلاتی کبابن و  بوی زغال، قلیا
منطقه   هوای  بر  که  هوای    مشکلاتاین  گذارد.  می  تاثیراست 

زمان  در  را  میمنطقه  آلوده  خاصی  آسیب  های  یک  و  نماید 
ساکنان  زیستی  محیط علی  می  شماربهبرای  از    ساله  40رود. 

روزای پنجشنبه و جمعه و تعطیلات جمعیت گردشگر »:  ساکنان
بالرو نگاه  حتی از بیرون از استان به اینجا میان. الن  و   زیاد شده

های  روزهای تابستان پلاک  ها هست. مخصوصاکنیم انواع پلاک
خارج از استان زیاد داریم. درسته که مشکل جدی به منطقه وارد  

منازل   خصوصو به ولی در بعضی از اوقات هوای منطقه    کنهینم
 . «میشهما آلوده 
باز های شلوغی پارک وقتی پنجره رو  در زمان»ساله:    22محمد  

البته این مشکل    کنیم بوی جوجهمی و بعضی مواقع قلیان میاد. 
 .  «میاد به وجودهای نزدیک به دریاچه بیشتر برای برج 

  بعضاً است که  زیستی  محیطآلودگی صوتی نیز یکی از معضلاتی  
این مشکل نیز در زمان شلوغی   برد.آرامش ساکنان را از بین می

می مشاهده  قابل  دریاچه  و  بوق  پارک  از  ناشی  صدای  باشد. 
مناسبتماشین به  که  مراسم خاص  و  پارک  بلندگوهای  های ها، 

می برگزار  خانمی  مختلف  که  ساکنان  از  یکی   ساله   32شود. 
ولی صدای دریاچه مارو اذیت میکنه. آخر هفته صدای »:  باشدمی

های ماست وقتی که مراسم میگیرن. اون اوایل که بلندگو تو خونه
شد   جشنافتتاح  روبعضی  اینجا  ها  صدای   ؛آوردن  کلاً  یعنی 

 . «های ما بودمیکروفون توی خونه
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شهری و سیستم فاضلاب زیرزمینی یکی از    یالگوعدم طراحی  
مصاحبهمسایل که  است  نموده ی  اشاره  آن  به  وقتی  شوندگان  اند. 

ای انجام نشده باشد، شاید در آینده  شهری در منطقه  یالگوطراحی  
  الگوی؛ به این دلیل که در نبود  آید   به وجودزیستی  محیطمشکلات  

بهتر است   طبعاًشهری باید از سیستم چاه جذبی استفاده نمود و  
آلودگی   که از  جلوگیری  و همچنین  دریاچه  به  نزدیکی  دلیل  به 
از  های زیرزمینی، سیستم فاضلاب شهری وجود داشته باشد.  آب

  زیستی محیط  هایآسیب  مورد  در  شوندگانمصاحبه  که  یمسایل  دیگر

بیشتر بوده    قبلاًباشد که البته  اند، بوی دریاچه میبدان اشاره نموده 
های قوی و با گذشت زمان رو به بهبود گذاشته است. نصب پمپ

جهت گردش آب دریاچه از ابزارهایی است که منجر به کمتر شدن  
حال بوی دریاچه بعضی اوقات به   هر  ه شود؛ اما ببوی دریاچه می

معضل   شود.ها میموجب ناراحتی آن  بعضاًرسد و  مشام ساکنان می
پشه  مردم دیگر وجود  از  بعضی  ناراحتی  به  منجر  است که  هایی 

صاحب یکی از  تر مطرح است.  شود که بیشتر در طبقات پایین می
دامن زدن  »  گوید:می   در این بارههای مسکن اطراف دریاچه  آژانس

نیست. خودت  به اطراف دریاچه تونید  ون می شایعات اصلاً درست 
زیاد هستند که مردم را کلافه  قدر آنها قدم بزنید و ببینید آیا پشه

من   نه؟!  یا  چنین    گمنمیکنند  که  است  طبیعی  اما  نیست  پشه 
 رسه نمیهایی پشه داشته باشد. پشه اغلب به طبقات بالیی  محیط

نصب کنند.   هایشانپنجره  هم باید توری روی  ترو واحدهای پایین
های خود توری نصب  های وسط شهر هم به پنجره الن همه خانه

شما چند روز و چند شب بیایید و  . در مورد بوی دریاچه نیز  اندکرده
بوی   اگر  بزنید،  قدم  دریاچه  بینیاطراف  به  خانه  بد  خورد  تان 

 . «نخرید
با وجود این سطح این منطقه  »  سال دارد:  38یکی از ساکنین که  

های کشاورزی از بین رفت.  باعث شد که خیلی از زمین  ،دریاچه
 18م بود. بلوار  ای کشاورزی گندهبودن زمین   78اونایی که سال  

 ود. الن اینجا گندمی وجود نداره و گندم ب فرطمتری قائم به این 
هایی که بالخره زده. ولی خب جای گندم برج زدن. این آسیبهب

.  آمدهوجود  ه  همچین چیزی نداشتیم. اشتغالی ب  آمده؛ آبشاری  آب و  
 اینا . خب  کننمید که دارن کاسبی  هستن  افرادیبینی  میغروب  

بنظر من منفعتش هم داره  خیر  هم داره  اشتغاله. در مجموع ضرر
 .«بیشتر از ضررشه

شود، مطرح میزیست محیطعنوان آسیب به معضل دیگری که به 
باشد. مردم ساکن  های اطراف میخیابانریختن زباله در پارک و  

حفاظت   و  رعایت  اهل  منطقه  اما   ،هستندخود  زیست  محیطدر 

خانم شود.  ها از جانب گردشگران بر زمین ریخته میبیشتر زباله
می  ساله  40 ساکنان  از  و   »وقتی  باشد:که  دریاچه  به  شما  شب 

  متأسفانه روی زمین زباله هست و    کلاًهای اطراف بروید  خیابان
نمی رعایت  تا    ؛کنندگردشگران  کارگران شهرداری  وجود  با  ولی 

و زغال   کشندمیشود. بسیاری در پارک قلیان  تمیز می  کاملاًصبح  
و این یعنی   ریزنمیزمین    آن را  سیگارهایو ته  سوختةو تنباکوی  

زار موجود در  محیط زیبای پارک و درختان و چمن  صدمه زدن به 
 .«آن
 
 منطقهزیستی محیط  ندةیآ

سکونت در   ندةیآمردم ساکن در اطراف دریاچه،    دغدغةیکی از  
می محل  برجاین  ساخت  جمعیت،  ازدحام  و  شلوغی  های باشد. 
از تبعات گسترش منطقه   غیره، وزیستی محیطهای  جدید، آلودگی

های مسکونی زیادی در در منطقه برج   .هستندهای مردم  و نگرانی
های تجاری بسیاری در حال و همچنین پروژه  هستندحال ساخت 

برای  می  پیشروی لذا  زیرساخت  ادامةباشد؛  باید  مسیر  های  این 
مختلفی رعایت شود تا محیط زندگی ساکنان فعلی با مشکل مواجه  

باشد های معروف و مهمی که در حال انجام مییکی از پروژه   نشود.
  گذاری بسیاری در حال پیشروی است. است که با سرمایه   مال  رانیا

های تجاری دیگری نیز در منطقه در حال ساخت هستند که  پروژه
گذاری بر  زیستی تاثیرمحیطتواند به لحاظ  بعد از تکمیل شدن می

 الخصوص ی علو  22منطقه داشته باشد و افراد زیادی را به منطقه 
شوندگان گرچه که  چیتگر جذب کند. اکثر مصاحبهاطراف دریاچه  

دانند ولی نسبت اطراف دریاچه را به نفع اقتصادی منطقه می   توسعة
از حیث   آینده  از حد    توسعةها  نگرانند. آنزیستی  محیطبه  بیش 

دانند و معتقدند  منطقه را در تعارض با آرامش و امنیت روانی می
 تواند از تبعات آن باشد.که شلوغی و ترافیک و هوای آلوده می

اش دچار مشکل خواهد شد. آینده  نجایا»  از ساکنان:  ساله  36حسن  
هایپرشه که مردم    آن طرف . پایین ایران ماله و  رز مالههمان بال  

شد    خواهد کشاند. فکر کنم وضعیت جمعیت بدتر خواهد  نجایارا به  
 .« سلب آرامش خواهد شد احتمالًو 

بینی . پیشندارنکشش  ها  اندیگه خیاب»  از ساکنان:  ساله  43خانم  
ا هنوز هاین برجدر بسیاری از  شه.  بشلوغ    قدرنیا  که  کردننمی

تا  . همین الن دو  نشدنساکن   پارکینگ   صبح.  1کیلومتر صفه 
میهچیز  یسرکیخواد  می این خواد.  ا  که  کنید  فکر  شما  حال 
که شود، مگر اینتر میهای نیم ساخته کامل شود خیلی شلوغبرج

شود اندیشیده  جدی  از .  تدابیر  نداره  مشکل  هم  اینجا  دسترسی 
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واحد برای تا خط    8-7لحاظ رفت و آمد. متروی چیتگرو داریم.  
شه. شروع ترافیک اینجا نیست.  داخل شهر داریم. اینجا قفل نمی

ها کامل شود این  این برجخیلی از ترافیک واسه مسیرای دیگس.  
 . «ها جوابگوی این منطقه نیستخیابان

 

 ی ریگجهینت
نفر از ساکنان اطراف دریاچه چیتگر، در   23در این تحقیق با که با  

آن  ادراک  با  از  رابطه  دریاچه احداث  زیستی  محیطات  تاثیرها 
محققشدمصاحبه   یافت  ان.  دست  مهم  این  به  مجموع  که    ند در 

حساسیت دارای  دریاچه  اطراف  در  ساکن  مردم  از  های  بسیاری 
و نگرانی از تغییرات آب و هوایی تهران دارند؛  بودند زیستی محیط

دلیل نقل مکان از مناطق دیگر تهران به این منطقه را  بنابراین  
مضرات   از  عنوان  زیستی  محیطدوری  تهران  شهر  دیگر  مناطق 
مورد   در  در زیستی  محیطات  تاثیرکردند.  آن  بر  حاکم  شرایط  و 

قبل تهیه    یمنطقه مصادیق و که    شدهمزبور، جدولی در بخش 
را تحت عنوان زیستی  محیطهای  ات احداث دریاچه بر مؤلفهتاثیر

 باشد.  گر می ی، اولیه و محوری نمایانیکدهای جز
و دریاچه چیتگر  یکی از دلیل انگیزشی سکونت در اطراف پارک  

در محیط اطراف   این دریاچه  تأسیس  هواسطشرایطی است که به
که محقق تحت   است  کد محوری  اولینو این    آمده است  به وجود
این مقوله متشکل  ه است.  به آن اشاره نمودشرایط محیطی  عنوان  

از سکوت منطقه، آرامش روحی، خلوتی محله و فضای سبز موجود 
در کنار پارک و دریاچه چیتگر فضای سبز .  در اطراف دریاچه بود

ای تعبیه شده است که نمای بسیار زیبایی به مناطق اطراف  گسترده 
داده است. فضای زیبا منجر به آرامش و آسایشی شده است که 

است. زیست  محیط نموده  فراهم  ساکنان  برای  را  پسندی    مورد 
باشد  میزیستی  محیطهای  شرایط محیطی ناظر به داشتن حداقل

خاصی  زیستی،  محیط  علایقمحوری    کدولی   تمایلات  به  ناظر 
  شناختی( )زیبایی  ها دارندمحیطاست که بعضی از مردم به بعضی  

یکی از    باشد.میزیست  محیطتوان گفت نگاه حداکثری به  میو  
آرام  علایق و  زیبا  موارد  برجو  ساکنان  برای  اطراف بخش  های 

به بالی  از  نمای  چیتگر،  میدریاچه  دریاچه  بهسوی  نظر باشد. 
کاری اطراف دریاچه، جنگل، بسیاری از ساکنان فضای سبز و چمن

مهاجرت پرندگان در فصولی از سال و حضور گردشگران در این  
 مقولةاست.  منطقه زیبایی خاصی به این محله و منطقه بخشیده  

آب و   سومی که بسیار هم مورد توجه مردم و پژوهشگر قرار دارد،
قرار  باشد.  هوای پاک در منطقه می به نظر بعضی  این طرح که 

به نفع هوای پاک منطقه    از  صرفاًباشد،    بوده است که تنفس تهران
بخش  22 تهران  و  غرب  از  ااست؛    شدههایی  که    لیدل  نیبه 
بهتر بر فضای  تاثیرهای اطراف اجازه گردش هوا در منطقه و  برج

نمی را  آلیندهتهران  دیگر  از طرف  و  نیز  دهند  تهران  های شهر 
هرحال هوای منطقه را پاک و خنک نموده  ه اما ب  بسیار زیاد هستند.

از    است. حاصل  خاک  و  گرد  به  مربوط  مشکلات،  از  یکی  اما 
های ساختمانی در اطراف است که چند سال است مردم این  کارگاه

منطقه را درگیر خود نموده است. آلودگی هوا در روزهای پر تردد 
شهر   تی فیباکگردشگران و روزهای تعطیل، عدم وجود آب شرب  

منطقه  پاک  هوای  و  آب  از  که کمی  است  مشکلاتی  از  تهران، 
چند که در    شده است؛ هرسته و منجر به مشکلاتی برای مردم  کا

دارند.   رضایت  منطقه  هوای  و  آب  از  بعدی   کدمجموع  محوری 
به   آسیبمیزیستی  محیطهای  آسیبمربوط  البته  که  های  باشد 

های  آسیب  جملةمربوط به آب و هوا در مقوله قبلی بررسی شد. از  
میزیستی  محیط ساکنان،  خودروها،  برای  از  ناشی  دود  به  توان 

احداث  عدم  و  فاضلاب  دریاچه،  بوی  صوتی،  آلودگی  ترافیک، 
های اطراف، ریختن زباله شهری، توقف کشاورزی در زمین  الگوی

و بعضی    ، دود ناشی از دخانیاتهای اطراف آندر پارک و خیابان
نمود. اشاره  دریاچه  اطراف  در  موجود  حشرات   کد دیگر    اوقات 

نگرش   می زیستی  محیطمحوری،  آینده  به  نسبت  باشد.  مردم 
برج ساخت  جمعیت،  ازدحام  و  آلودگیشلوغی  جدید،  های های 

نگرانی  غیره  وزیستی  محیط و  منطقه  گسترش  تبعات  و   هااز 
های مسکونی زیادی در باشند. در منطقه برجمردم می  هایدغدغه

ساخت پروژه می  حال  همچنین  و  در باشند  بسیاری  تجاری  های 
های این مسیر باید زیرساخت  باشد؛ لذا برای ادامهحال پیشروی می 

ساکنان فعلی با مشکل مواجه    مختلفی رعایت شود تا محیط زندگی
اطراف دریاچه را به   توسعةشوندگان گرچه که  اکثر مصاحبه   نشود.

می منطقه  اقتصادی  حیث  نفع  از  آینده  به  نسبت  ولی  دانند 
بیش از حد منطقه را در تعارض    توسعةها  نگرانند. آن زیستی  محیط

دانند و معتقدند که شلوغی و ترافیک  با آرامش و امنیت روانی می
  تواند از تبعات آن باشد.هوای آلوده میو 

هایی را  آمده، شباهت به دستبررسی نتایج این تحقیق و کدهای 
یافته پیشین  با  دهد؛ کدهای محوری می  به دستهای تحقیقات 

صوتی،   بال،  آلودگی  جمعیت  و  شلوغی  و  ترافیک  پراکنده،  دود 
نتایج   با   ( ;Stylidis et al., 2014تحقیقاتمطابق 

Gharakhlou et al., 2009; Shobeiri et al., 2013; 

(Rahmani firouzjah et al., 2015; Amuquandoh, 2010;  
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اثرات   بر  تأکید  تحقیقات،  سایر  از  تحقیق  این  تمایز  وجه  بود؛ 
 های گردشگری بود.مثبت پروژهزیستی محیط

می  پروژةهر   زیادی  مزایای  و  معایب  دارای  ابعاد  شهری  و  باشد 
اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و اقتصادی دارد؛ قسمتی از پیامدهای  

فرهنگ زیستی  محیط و  اجتماعی  بعد  در  ریشه  پروژه،  یک 

شهروندان دارد و متخصصان امر بایستی با در نظر  زیستی  محیط
گرفتن امکانات و سطح فرهنگ شهروندان یک منطقه، اقدام به  

  شهری بنمایند و در واقع نوعی  حوزة های مختلف در  تأسیس پروژه 
وزن آینده پروژه،  مزایای  تا  باشند  داشته  مختلف  ابعاد  در  نگری 

 بیشتری از معایب آن داشته باشد. 
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